
Onder 14 Onder 16 Onder 18 18 en ouder

4 x 100m vrij 5:10.00 4:48.00 4:34.00 4:28.00

4 x 100m wissel 5:52.00 5:29.00 5:13.00 5:06.00

Onder 14 Onder 16 Onder 18 18 en ouder

4 x 100m vrij 4:55.00 4:34.00 4:05.00 4:00.00

4 x 100m wissel 5:35.00 5:16.00 4:34.00 4:28.00

Dames

Heren


