
Trb-Res
Minioren Circuit deel 1 Tilburg (NED)  08/10/2023

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

van der Aa Ize 13 : 50 vrije slag 9 52.36 52.12 99%
50 rugslag 7 56.15 1:03.77 129% PR.
50 schoolslag 18 1:06.23 1:10.60 114% PR.

Akourrih Adam 13 : 50 vrije slag 53.39 1:04.13 144% PR.
100 vrije slag 1:59.36 --.-- PR.
200 vrije slag 22 4:15.01 --.-- PR.

Akourrih Ayoub 14 : 50 vrije slag 12 1:16.03 1:37.19 163% PR.
50 rugslag 11 1:10.41 --.-- PR.
50 schoolslag 12 1:23.29 --.-- PR.

van Iersel Josue 14 : 50 vrije slag 11 1:14.35 --.-- PR.
50 rugslag 12 1:27.57 --.-- PR.
50 schoolslag 11 1:14.17 --.-- PR.

van Ravenstein Anna 12 : 50 vrije slag 19 1:01.70 55.31 80%
50 rugslag 11 1:01.82 1:10.07 128% PR.
50 schoolslag 23 1:14.20 1:18.82 113% PR.

Zhou Mo 12 : 50 vrije slag 17 1:01.53 1:27.46 202% PR.
50 rugslag 17 1:08.99 1:20.31 136% PR.
50 schoolslag 13 1:01.60 1:31.14 219% PR.

4 x 50 vrije slag Gemengd : 8 3:40.94Akourrih Adam 56.51 van der Aa Ize
Zhou Mo van Ravenstein Anna

Totaal 18 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 123,7%
0 nieuw(e) record(s), 16 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Zhou Mo, 50 schoolslag  1:01.60


