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Lange afstand wedstrijd deel 2
Culemborg, 15-1-2023

Programmanr. 1 Meisjes, 200m vrije slag Minioren 3 en 4
15-1-2023 - 15:30 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Lotte Tukker ZV De Meer 3:55.00 201400916 4:38.75
50m: 1:04.28 100m: 2:20.55 150m: 3:34.81 200m: 4:38.75

Programmanr. 2 Meisjes, 200m vrije slag Minioren 5
15-1-2023 - 15:35 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Lente van Geel ZV De Meer NT 201202230 4:17.12
50m: 56.04 100m: 2:02.90 150m: 3:11.79 200m: 4:17.12

Programmanr. 3 Meisjes, 800m vrije slag Minioren 5
15-1-2023 - 15:40 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

Programmanr. 4 Jongens, 800m vrije slag Minioren 5 en 6
15-1-2023 - 15:40 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

Programmanr. 5 Meisjes, 1500m vrije slag Junioren 4 en jonger
15-1-2023 - 15:40 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Ruby Hut ZV Zaltbommel NT 200901842 23:03.92
50m: 39.02 300m: 4:27.31 550m: 8:23.51 800m: 12:18.91 1050m: 16:15.00 1300m: 20:09.44

100m: 1:22.93 350m: 5:14.35 600m: 9:10.36 850m: 13:05.81 1100m: 17:01.73 1350m: 20:55.34
150m: 2:08.51 400m: 6:01.23 650m: 9:57.02 900m: 13:53.41 1150m: 17:48.98 1400m: 21:41.08
200m: 2:54.27 450m: 6:48.53 700m: 10:44.35 950m: 14:40.80 1200m: 18:35.92 1500m: 23:03.92
250m: 3:41.03 500m: 7:35.90 750m: 11:31.82 1000m: 15:27.86 1250m: 19:22.45

2. Daphne van der Wielen Olympia 26:22.41 200800220 23:29.28
50m: 39.19 300m: 4:26.79 550m: 8:23.47 800m: 12:22.83 1050m: 16:22.82 1300m: 20:22.50

100m: 1:23.12 350m: 5:14.13 600m: 9:11.53 850m: 13:10.60 1100m: 17:10.10 1350m: 21:10.63
150m: 2:08.28 400m: 6:01.44 650m: 9:59.00 900m: 13:58.66 1150m: 17:58.33 1400m: 21:59.10
200m: 2:53.57 450m: 6:48.70 700m: 10:46.83 950m: 14:46.76 1200m: 18:47.06 1450m: 22:45.11
250m: 3:40.47 500m: 7:35.79 750m: 11:34.57 1000m: 15:34.97 1250m: 19:34.50 1500m: 23:29.28

3. Yara Faasse ZV Zaltbommel NT 201100474 26:51.26
50m: 40.85 300m: 5:00.89 550m: 9:28.10 800m: 14:01.61 1050m: 18:43.34 1300m: 23:28.63

100m: 1:29.41 350m: 5:53.62 600m: 10:20.96 850m: 14:57.46 1100m: 19:41.56 1350m: 24:22.45
150m: 2:20.92 400m: 6:47.60 650m: 11:16.61 900m: 15:52.57 1150m: 20:37.83 1400m: 25:15.06
200m: 3:13.82 450m: 7:40.29 700m: 12:12.08 950m: 16:48.74 1200m: 21:36.34 1450m: 26:07.34
250m: 4:07.30 500m: 8:34.16 750m: 13:06.21 1000m: 17:46.27 1250m: 22:33.52 1500m: 26:51.26

AFGEM Jehanne den Herder ZV De Meer NT 200903742
AFGEM Kensi de Lange ZV De Meer NT 201100276

Programmanr. 6 Dames, 1500m vrije slag Jeugd 1 en ouder
15-1-2023 - 16:05 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Ariane Krijt Trb/Res 21:30.00 199906646 20:41.46
50m: 36.27 300m: 4:03.51 550m: 7:31.81 800m: 11:00.10 1050m: 14:29.26 1300m: 17:57.77

100m: 1:16.91 350m: 4:45.34 600m: 8:13.52 850m: 11:41.78 1100m: 15:10.84 1350m: 18:39.82
150m: 1:58.21 400m: 5:26.81 650m: 8:55.59 900m: 12:23.17 1150m: 15:52.75 1400m: 19:21.59
200m: 2:39.79 450m: 6:08.31 700m: 9:37.18 950m: 13:05.07 1200m: 16:34.30 1450m: 20:02.49
250m: 3:21.76 500m: 6:49.60 750m: 10:18.85 1000m: 13:46.61 1250m: 17:16.35 1500m: 20:41.46

2. Chantal van der Horst ZV De Meer 20:31.49 199400616 20:43.20
50m: 36.92 300m: 4:00.86 550m: 7:30.61 800m: 11:02.04 1050m: 14:32.29 1300m: 18:03.12

100m: 1:17.09 350m: 4:42.48 600m: 8:12.71 850m: 11:43.73 1100m: 15:14.54 1350m: 18:44.33
150m: 1:58.06 400m: 5:24.27 650m: 8:55.16 900m: 12:26.06 1150m: 15:56.55 1400m: 19:25.13
200m: 2:38.86 450m: 6:06.20 700m: 9:37.77 950m: 13:07.89 1200m: 16:38.89 1450m: 20:05.69
250m: 3:19.61 500m: 6:48.33 750m: 10:20.41 1000m: 13:50.04 1250m: 17:20.79 1500m: 20:43.20
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Lange afstand wedstrijd deel 2
Culemborg, 15-1-2023

Programmanr. 6, Dames, 1500m vrije slag, Jeugd 1 en ouder

rang naam vereniging intijd tijd RT

3. Raisa Schasfoort ZV De Meer 21:13.61 200400294 20:45.26
50m: 36.12 300m: 4:02.61 550m: 7:31.26 800m: 11:01.50 1050m: 14:32.26 1300m: 18:02.79

100m: 1:16.73 350m: 4:44.27 600m: 8:13.45 850m: 11:43.33 1100m: 15:14.00 1350m: 18:44.76
150m: 1:58.47 400m: 5:25.98 650m: 8:55.73 900m: 12:25.46 1150m: 15:56.18 1400m: 19:26.40
200m: 2:39.63 450m: 6:07.67 700m: 9:37.62 950m: 13:07.53 1200m: 16:38.24 1500m: 20:45.26
250m: 3:20.81 500m: 6:49.56 750m: 10:19.96 1000m: 13:49.52 1250m: 17:20.36

4. Vera van Breda Olympia 20:40.21 200400090 20:52.98
50m: 35.30 300m: 3:59.19 550m: 7:30.07 800m: 11:02.06 1050m: 14:34.00 1300m: 18:05.87

100m: 1:14.78 350m: 4:41.23 600m: 8:12.67 850m: 11:44.03 1100m: 15:16.38 1350m: 18:48.62
150m: 1:55.06 400m: 5:23.55 650m: 8:55.02 900m: 12:26.43 1150m: 15:58.65 1400m: 19:30.82
200m: 2:36.18 450m: 6:05.94 700m: 9:37.67 950m: 13:08.78 1200m: 16:41.05 1450m: 20:12.58
250m: 3:17.85 500m: 6:47.61 750m: 10:20.26 1000m: 13:51.24 1250m: 17:22.79 1500m: 20:52.98

5. Delphine van Putten TZC Vahalis NT 200501588 21:08.04
50m: 35.46 300m: 4:06.17 550m: 7:40.25 800m: 11:16.33 1050m: 14:50.32 1300m: 18:23.79

100m: 1:17.06 350m: 4:48.24 600m: 8:23.63 850m: 11:58.90 1100m: 15:33.29 1350m: 19:06.91
150m: 1:59.33 400m: 5:31.55 650m: 9:06.78 900m: 12:41.37 1150m: 16:16.49 1400m: 19:48.15
200m: 2:41.44 450m: 6:14.40 700m: 9:51.23 950m: 13:24.85 1200m: 16:59.14 1450m: 20:29.62
250m: 3:23.53 500m: 6:57.41 750m: 10:33.28 1000m: 14:07.60 1250m: 17:41.84 1500m: 21:08.04

6. Merel van den Heuvel ZV De Meer 21:19.25 200201784 21:24.41
50m: 37.15 300m: 4:09.51 550m: 7:47.36 800m: 11:23.92 1050m: 15:01.63 1300m: 18:36.29

100m: 1:18.28 350m: 4:52.77 600m: 8:30.13 850m: 12:07.63 1100m: 15:45.07 1350m: 19:19.50
150m: 2:00.65 400m: 5:36.58 650m: 9:13.59 900m: 12:51.72 1150m: 16:28.63 1400m: 20:03.90
200m: 2:43.45 450m: 6:20.21 700m: 9:56.92 950m: 13:33.85 1200m: 17:12.17 1500m: 21:24.41
250m: 3:26.32 500m: 7:03.84 750m: 10:40.54 1000m: 14:17.81 1250m: 17:54.95

7. Danique van de Werken ZV Zaltbommel 24:14.78 200701672 22:13.89
50m: 36.94 300m: 4:13.05 550m: 7:58.78 800m: 11:46.34 1050m: 15:35.73 1300m: 19:23.11

100m: 1:18.55 350m: 4:57.99 600m: 8:44.18 850m: 12:31.49 1100m: 16:21.47 1350m: 20:08.24
150m: 2:00.86 400m: 5:42.92 650m: 9:31.95 900m: 13:18.17 1150m: 17:07.36 1400m: 20:51.58
200m: 2:44.69 450m: 6:28.29 700m: 10:15.16 950m: 14:03.74 1200m: 17:52.51 1450m: 21:35.56
250m: 3:28.68 500m: 7:13.77 750m: 11:00.36 1000m: 14:50.43 1250m: 18:37.18 1500m: 22:13.89

8. Louise Hoppenreijs TZC Vahalis NT 200500152 23:06.41
50m: 36.48 300m: 4:17.06 550m: 8:12.82 800m: 12:11.88 1050m: 16:10.60 1300m: 20:06.41

100m: 1:17.51 350m: 5:03.37 600m: 9:00.75 850m: 12:57.96 1100m: 16:56.28 1350m: 20:51.39
150m: 2:00.92 400m: 5:50.27 650m: 9:46.77 900m: 13:47.31 1150m: 17:42.77 1400m: 21:37.22
200m: 2:45.67 450m: 6:37.81 700m: 10:35.17 950m: 14:33.71 1200m: 18:30.29 1500m: 23:06.41
250m: 3:31.01 500m: 7:24.74 750m: 11:23.36 1000m: 15:21.71 1250m: 19:18.83

9. Elise van der Wielen Olympia 23:56.34 200700346 23:56.08
50m: 40.14 300m: 4:38.80 550m: 8:44.24 800m: 12:47.20 1050m: 16:51.24 1300m: 20:52.06

100m: 1:26.04 350m: 5:28.06 600m: 9:33.38 850m: 13:35.61 1100m: 17:40.06 1350m: 21:39.42
150m: 2:13.32 400m: 6:17.32 650m: 10:21.61 900m: 14:24.24 1150m: 18:28.76 1400m: 22:26.57
200m: 3:02.04 450m: 7:06.27 700m: 11:10.06 950m: 15:13.51 1200m: 19:16.98 1450m: 23:12.67
250m: 3:50.26 500m: 7:55.57 750m: 11:58.77 1000m: 16:02.61 1250m: 20:04.61 1500m: 23:56.08

AFGEM Mare Valk ZV De Meer NT 200704634

Programmanr. 7 Jongens, 800m vrije slag Junioren
15-1-2023 - 16:55 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Tim Looijen ZV Zaltbommel 11:33.10 200700325 11:04.64
50m: 36.54 200m: 2:42.14 350m: 4:51.04 500m: 7:00.94 650m: 9:09.70 800m: 11:04.64

100m: 1:17.47 250m: 3:24.85 400m: 5:34.16 550m: 7:44.22 700m: 9:51.09
150m: 1:59.57 300m: 4:08.19 450m: 6:17.70 600m: 8:28.04 750m: 10:29.39

2. Ruben Zirkzee ZV De Meer 12:10.20 200900571 11:45.78
50m: 36.42 200m: 2:45.39 350m: 4:59.90 500m: 7:15.14 650m: 9:30.14 800m: 11:45.78

100m: 1:18.34 250m: 3:30.44 400m: 5:45.06 550m: 8:01.72 700m: 10:16.49
150m: 2:01.91 300m: 4:15.04 450m: 6:29.94 600m: 8:47.24 750m: 11:01.55

3. Ivan van Wijngaarden TZC Vahalis NT 200800385 12:05.73
50m: 35.80 200m: 2:43.30 350m: 5:01.80 500m: 7:26.80 650m: 9:53.42 800m: 12:05.73

100m: 1:16.22 250m: 3:28.26 400m: 5:50.30 550m: 8:15.67 700m: 10:41.07
150m: 1:58.73 300m: 4:14.39 450m: 6:38.26 600m: 9:05.42 750m: 11:26.30

4. Finn Sonneveld ZV Zaltbommel 12:39.42 200800153 12:34.41
50m: 40.15 200m: 3:02.93 350m: 5:28.65 500m: 7:53.79 650m: 10:18.91

100m: 1:26.41 250m: 3:51.33 400m: 6:17.31 550m: 8:41.88 700m: 11:06.75
150m: 2:14.89 300m: 4:40.90 450m: 7:05.57 600m: 9:29.92 800m: 12:34.41

5. Tim Claassens ZV Zaltbommel 13:52.70 201001303 12:55.25
50m: 41.04 200m: 3:09.79 350m: 5:42.73 500m: 8:05.94 650m: 10:33.93

100m: 1:29.56 250m: 4:01.36 400m: 6:30.36 550m: 8:56.66 700m: 11:24.54
150m: 2:19.84 300m: 4:53.29 450m: 7:17.30 600m: 9:46.06 800m: 12:55.25

6. Ricci Bits TZC Vahalis NT 200902307 12:58.22
50m: 39.87 200m: 2:59.83 350m: 5:27.48 500m: 7:57.22 650m: 10:30.02 800m: 12:58.22

100m: 1:24.59 250m: 3:48.95 400m: 6:17.10 550m: 8:47.59 700m: 11:21.75
150m: 2:11.48 300m: 4:37.54 450m: 7:07.09 600m: 9:38.48 750m: 12:12.93
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Lange afstand wedstrijd deel 2
Culemborg, 15-1-2023

Programmanr. 7, Jongens, 800m vrije slag, Junioren

rang naam vereniging intijd tijd RT

7. Gerco van Dijk Olympia NT 201000997 13:19.89
50m: 40.31 200m: 3:09.14 350m: 5:41.88 500m: 8:16.42 650m: 10:49.50 800m: 13:19.89

100m: 1:27.46 250m: 4:00.54 400m: 6:33.64 550m: 9:07.21 700m: 11:41.84
150m: 2:17.37 300m: 4:50.65 450m: 7:25.60 600m: 9:58.14 750m: 12:33.02

8. Jamie van Veenendaal TZC Vahalis NT 201001361 14:44.80
50m: 44.18 200m: 3:28.33 350m: 6:20.86 500m: 9:12.58 650m: 12:01.55

100m: 1:37.53 250m: 4:25.55 400m: 7:17.17 550m: 10:10.87 700m: 12:58.47
150m: 2:31.98 300m: 5:22.47 450m: 8:15.02 600m: 11:07.13 800m: 14:44.80

9. Jesse van Olderen TZC Vahalis NT 200901813 16:05.89
50m: 44.98 200m: 3:37.11 350m: 6:43.71 500m: 9:35.62 650m: 13:04.87 800m: 16:05.89

100m: 1:38.90 250m: 4:37.10 400m: 7:46.55 550m: 10:59.54 700m: 14:07.76
150m: 2:38.31 300m: 5:40.63 450m: 8:51.20 600m: 12:03.10 750m: 15:07.55

10. Floris Mac Lennan TZC Vahalis NT 200903685 16:14.49
50m: 42.86 200m: 3:39.98 350m: 6:46.43 500m: 10:02.03 650m: 12:59.94 800m: 16:14.49

100m: 1:35.26 250m: 4:38.92 400m: 7:52.53 550m: 10:56.09 700m: 14:02.74
150m: 2:36.08 300m: 5:42.28 450m: 8:57.97 600m: 11:57.15 750m: 15:07.81

DIS Chris Vliek TZC Vahalis NT 201002931
AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

Programmanr. 8 Heren, 800m vrije slag Jeugd 1 en ouder
15-1-2023 - 17:35 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Richard van der Horst ZV De Meer 9:47.65 199700179 9:55.86
50m: 32.70 200m: 2:24.67 350m: 4:17.48 500m: 6:10.98 650m: 8:03.95 800m: 9:55.86

100m: 1:09.54 250m: 3:02.36 400m: 4:55.54 550m: 6:48.74 700m: 8:42.06
150m: 1:47.32 300m: 3:39.95 450m: 5:33.57 600m: 7:26.41 750m: 9:19.26

2. Thijs Berkhout TZC Vahalis 9:53.19 200500035 10:03.60
50m: 29.45 200m: 2:21.38 350m: 4:16.32 500m: 6:12.96 650m: 8:10.57 800m: 10:03.60

100m: 1:06.20 250m: 3:00.01 400m: 4:54.76 550m: 6:51.82 700m: 8:50.05
150m: 1:43.25 300m: 3:37.94 450m: 5:33.78 600m: 7:31.18 750m: 9:28.12

3. Sander van Elburg Trb/Res 10:30.00 198800937 10:34.82
50m: 33.23 200m: 2:24.93 350m: 4:21.76 500m: 6:22.32 650m: 8:28.29 800m: 10:34.82

100m: 1:09.48 250m: 3:03.62 400m: 5:01.15 550m: 7:03.97 700m: 9:10.92
150m: 1:46.95 300m: 3:42.64 450m: 5:41.48 600m: 7:45.53 750m: 9:53.37

DIS Martien Schiltmans TZC Vahalis 14:13.63 200500511
AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

DIS Sharino Willemsen TZC Vahalis 11:08.36 200005647
AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen.

Programmanr. 9 Meisjes, 400m vrije slag Minioren 3 en 4
15-1-2023 - 17:50 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

Programmanr. 10 Jongens, 400m vrije slag Minioren 3 en 4
15-1-2023 - 17:50 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

Programmanr. 11 Dames, 200m rugslag Senioren Open
15-1-2023 - 17:50 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Merel van den Heuvel ZV De Meer 2:42.61 200201784 2:44.61
50m: 38.12 100m: 1:20.11 150m: 2:03.21 200m: 2:44.61

2. Johanna van Wijnen Old Dutch Breda 2:45.00 197201072 2:47.60
50m: 39.30 100m: 1:20.77 150m: 2:04.34 200m: 2:47.60

3. Eline van Gemert ZV De Meer 2:44.90 199505458 2:49.20
50m: 39.68 100m: 1:23.76 150m: 2:07.84 200m: 2:49.20

4. Raisa Schasfoort ZV De Meer 2:46.11 200400294 2:49.48
50m: 39.48 100m: 1:22.95 150m: 2:06.67 200m: 2:49.48
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Lange afstand wedstrijd deel 2
Culemborg, 15-1-2023

Programmanr. 11, Dames, 200m rugslag, Senioren Open

rang naam vereniging intijd tijd RT

5. Vera van Breda Olympia 2:50.42 200400090 2:52.70
50m: 39.69 100m: 1:22.77 150m: 2:07.58 200m: 2:52.70

6. Ariane Krijt Trb/Res 2:45.00 199906646 2:53.35
50m: 41.48 100m: 1:25.18 150m: 2:09.35 200m: 2:53.35

7. Evi Giesbers TZC Vahalis NT 200901536 3:02.02
50m: 42.69 100m: 1:29.54 150m: 2:16.84 200m: 3:02.02

8. Elise van der Wielen Olympia 2:56.14 200700346 3:06.52
50m: 42.83 100m: 1:30.18 150m: 2:18.96 200m: 3:06.52

9. Anna Berkhout TZC Vahalis 3:22.23 201100080 3:10.36
50m: 44.58 100m: 1:32.70 150m: 2:21.86 200m: 3:10.36

10. Nova Bregt TZC Vahalis NT 200901700 3:15.90
50m: 47.73 100m: 1:37.90 150m: 2:28.89 200m: 3:15.90

11. Maureen Voorma ZV Zaltbommel 3:15.69 200502912 3:18.51
50m: 45.17 100m: 1:35.68 150m: 2:27.72 200m: 3:18.51

12. Naomi Bits TZC Vahalis 3:34.53 201100908 3:22.25
50m: 47.48 100m: 52.01 150m: 53.95 200m: 3:22.25

DIS Mauri van Wijngaarden ZV Zaltbommel 3:20.50 200600980
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt in

te zetten.

Programmanr. 12 Dames, 200m schoolslag Senioren Open
15-1-2023 - 18:05 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Chantal van der Horst ZV De Meer 2:50.78 199400616 2:51.40
50m: 39.44 100m: 1:23.22 150m: 2:07.03 200m: 2:51.40

2. Danique van de Werken ZV Zaltbommel 3:09.99 200701672 3:08.58
50m: 41.53 100m: 1:30.35 150m: 2:19.83 200m: 3:08.58

3. Delphine van Putten TZC Vahalis 3:02.92 200501588 3:08.65
50m: 38.50 100m: 1:25.53 150m: 2:15.78 200m: 3:08.65

4. Ruby Hut ZV Zaltbommel 3:20.95 200901842 3:10.57
50m: 42.86 100m: 1:31.73 150m: 2:21.64 200m: 3:10.57

5. Louise Hoppenreijs TZC Vahalis 3:20.68 200500152 3:20.25
50m: 43.59 100m: 1:35.05 150m: 2:28.02 200m: 3:20.25

6. Elisabeth Straver ZV Zaltbommel 3:31.47 201000074 3:31.15
50m: 45.62 100m: 1:38.98 150m: 2:35.19 200m: 3:31.15

7. Kayleigh van Vliet TZC Vahalis 3:24.93 200604982 3:32.70
50m: 45.08 100m: 1:40.18 150m: 2:39.72 200m: 3:32.70

8. Kensi de Lange ZV De Meer NT 201100276 3:37.38
50m: 46.74 100m: 1:43.42 150m: 2:42.15 200m: 3:37.38

9. Iris van den Heuvel TZC Vahalis 3:55.76 200802614 3:40.99
50m: 50.08 100m: 1:46.80 150m: 2:44.89 200m: 3:40.99

10. Yara Faasse ZV Zaltbommel NT 201100474 3:48.67
50m: 51.00 100m: 1:48.95 150m: 2:49.32 200m: 3:48.67

11. Evelien van Eck TZC Vahalis NT 201002608 4:29.23
100m: 2:09.98 150m: 3:20.47 200m: 4:29.23

12. Alicia van Ledden TZC Vahalis NT 201003358 4:37.07
50m: 1:03.97 100m: 2:13.65 150m: 3:25.59 200m: 4:37.07

AFGEM Jehanne den Herder ZV De Meer 3:44.00 200903742
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Lange afstand wedstrijd deel 2
Culemborg, 15-1-2023

Programmanr. 13 Heren, 200m rugslag Junioren 1 en ouder
15-1-2023 - 18:20 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Ivan van Wijngaarden TZC Vahalis 3:24.06 200800385 2:42.29
50m: 37.57 100m: 1:17.89 150m: 2:00.64 200m: 2:42.29

2. Vincent de Jong TZC Vahalis 3:07.11 200301465 2:43.61
50m: 36.89 100m: 1:16.01 150m: 1:58.24 200m: 2:43.61

3. Ruben Zirkzee ZV De Meer 2:58.00 200900571 2:44.86
50m: 38.81 100m: 1:21.31 150m: 2:03.17 200m: 2:44.86

4. Tim Looijen ZV Zaltbommel 3:13.10 200700325 2:54.47
50m: 40.64 100m: 1:23.63 150m: 2:08.32 200m: 2:54.47

5. Ricci Bits TZC Vahalis 2:58.00 200902307 2:57.36
50m: 38.83 100m: 1:22.75 150m: 2:10.88 200m: 2:57.36

6. Finn Sonneveld ZV Zaltbommel NT 200800153 3:03.93
50m: 43.17 100m: 1:30.05 150m: 2:18.71 200m: 3:03.93

7. Jamie van Veenendaal TZC Vahalis 3:58.19 201001361 3:19.80
50m: 48.14 100m: 1:40.38 150m: 2:32.69 200m: 3:19.80

8. Rens van Soelen Olympia NT 200800809 3:20.10
50m: 47.30 100m: 1:39.61 150m: 2:33.35 200m: 3:20.10

9. Gerco van Dijk Olympia NT 201000997 3:31.58
50m: 48.76 100m: 1:43.49 150m: 2:37.73 200m: 3:31.58

Programmanr. 14 Heren, 200m schoolslag Junioren 1 en ouder
15-1-2023 - 18:25 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Thijs Berkhout TZC Vahalis 2:45.17 200500035 2:38.99
50m: 34.76 100m: 1:16.73 150m: 1:59.26 200m: 2:38.99

2. Richard van der Horst ZV De Meer 2:39.33 199700179 2:41.40
50m: 36.58 100m: 1:18.52 150m: 2:00.02 200m: 2:41.40

3. Martien Schiltmans TZC Vahalis 3:54.94 200500511 3:46.90
50m: 50.23 100m: 1:47.78 150m: 2:46.81 200m: 3:46.90

4. Floris Mac Lennan TZC Vahalis NT 200903685 4:03.47
50m: 53.05 100m: 1:55.43 150m: 2:59.21 200m: 4:03.47

5. Jesse van Olderen TZC Vahalis NT 200901813 4:08.82
50m: 55.02 100m: 1:57.63 150m: 3:04.23 200m: 4:08.82

6. Rinze Roufs TZC Vahalis NT 201003275 4:39.36
50m: 57.30 100m: 2:08.42 150m: 3:24.68 200m: 4:39.36

DIS Milan Haeck TZC Vahalis NT 200803797
SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig en/of in hetzelfde horizontale vlak

uitgevoerd.

AFGEM Chris Vliek TZC Vahalis NT 201002931


