TRE-RESIET Clubkampioenschappen TRB-RES

10 juli 2022
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1 Inleiding

Op zondag 10 juli worden de 1¢ TRB-RES clubkampioenschappen wedstrijdzwemmen georganiseerd
in de Drieburcht. Deze wedstrijd is een middel om gezellig met de hele vereniging het seizoen af te
sluiten. En er wordt af en toe ook gezwommen om eeuwige roem. Oh, en er worden heel veel prijzen
uitgereikt! Dit mag je niet missen.

Inschrijven kan via deze link

Alle leden van TRB-RES zijn van harte uitgenodigd om mee te doen. Onderwaterhockeyers,
waterpoloérs, wedstrijdzwemmers, masters, swimkick-zwemmers, minipoloérs, vrijwilligers, ouders,
broertjes, zusjes, bestuursleden. ledereen is van harte welkom!

Er is geen startvergunning nodig om mee te doen.

2 Algemene informatie

e Type: Clubkampioenschappen (officieus)

e Dag: Zondag 10 juli 2022

e Bad: Drieburcht Sportbad (maximaal 8 banen)

e Inzwemmen: 13:00

o  Waedstrijd: 13:30

e Doelgroep: Alle leden van TRB-RES en aanhang (alle leeftijden)
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3 Dagplanning

12:15 Verzamelen bij de ingang van de Drieburcht
12:45 Omkleden en het zwembad opbouwen
13:00—13:20 Inzwemmen

13:30—16:00 Wedstrijd

16:00—16:30 Afbouwen zwembad en omkleden
16:30—17:15 Prijsuitreiking

Terugblik wedstrijdzwemmen 2021-2022
Korte vooruitblik 2022-2023
Uitreiking FINA-puntenbeker

17:15—18:30 Borrel (met of zonder ranja)

4 Klassementen

Bij veel verschillende doelgroepen hoort ook een gevarieerd programma dat is aangepast aan de
verschillende doelgroepen. De volgende klassementen en programma’s worden gezwommen:

Prog. Klassementen Afstanden Eindstand
A Dames/Heren Senioren 50m vlinderslag Som FINA punten
Meisjes/Jongens Jeugd 50m rugslag
Meisjes/Jongens Junioren 50m schoolslag
100m vrije slag
B Meisjes/Jongens Minioren 25m vlinderslag Som tijden
Dames/Heren Masters 20+ 50m rugslag
Dames/Heren Masters 40+ 50m schoolslag
Dames/Heren Masters 60+ 50m vrije slag
Cc Gemengd Swimkick 1-2 25m vlinderslag benen Som tijden omgezet
Gemengd Swimkick 3-4 25m rugslag naar 50m
Gemengd Swimkick 5-6 25m schoolslag
50m vrije slag
D Jongens/Meisjes WP/OWS 50m rugslag Som tijden
Heren/Dames WP/OWS 50m schoolslag
50m vrije slag
E Dames/Heren Familie en Supporters 25m rugslag Som tijden
25m schoolslag
25m vrije slag
F Gemengd Minipolo 25m rugslag Som tijden omgezet

Gemengd broertjes/zusjes 25m schoolslag naar 50m
50m vrije slag

Voor alle klassementen zijn prijzen beschikbaar. De indeling van de klassementen kan gewijzigd
worden n.a.v. het aantal inschrijvingen. Het is mogelijk vanaf juniorenleeftijd om in te schrijven voor
een ‘zwaarder’ klassement.
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Prijzen

Natuurlijk gaan we prijzen uitreiken. Naast prijzen voor de winnaars van de klassementen zijn er ook
extra prijzen te winnen. Een zeer deskundige jury zal tijdens de wedstrijd beoordelen wie in
aanmerking komt voor de extra prijzen. Misschien win jij wel een extra medaille, een kilo kaas, of
andere prullaria.

Hieronder een (voorlopige) lijst met prijzen. Deze lijst kan veranderen. Ideeén kun je aandragen via
het inschrijfformulier, of via de organisatie (trainers-wz@trbres.nl).

e Aanmoedigingsprijs e Mooiste duik (swimkick/minipolo)

e Aanmoedigersprijs e Mooiste keerpunt (swimkick/minip.)
e Aanstormend talent e Mooiste rugstart (swimkick/minip.)

e Beste outfit e Valsste start

e Techniek-Innovatieprijs e <hier kan jouw prijs komen te staan>

e Meeste spetters

Programma

1 50m vlinderslag Gemengd
2 25m vlinderslag benen Gemengd
3 25m vlinderslag Gemengd
4. 50m rugslag Gemengd
5 25m rugslag Gemengd
6 4x25m borstcrawl benen Gemengd

korte pauze
7. 50m schoolslag Gemengd
8. 25m schoolslag Gemengd
9. 50m vrije slag Gemengd
10. 100m vrije slag Gemengd
11. 25m vrije slag Gemengd
12. 4x25m hindernisbaan Gemengd
Versiebeheer
2022-06-02 Eerste versie.
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